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Цели и задачи:
профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;

• выявление лиц "группы риска", склонных к употреблению психоактивных вегцеств, 
алкоголизму, наркомании;

• формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного 
отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;

• предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, 
эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;

• ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на 
здоровый образ жизни.

№ Содержание Направление, цель 
деятельности

сроки Ответственные, 
привлекаемые к 
работе

1. Составление плана 
работы на 2024 -  2025 
уч.год, его утверждение

Планирование, 
обобщение опыта

сентябрь Васюхно Е.Ю.
Члены
наркопоста

2. Мониторинг 
наркоситуации в 0 0

Пропаганда ЗОЖ СПС

3. Семинар классных 
руководителей

разъяснение целей, 
задач,
роли в воспитательном 
процессе,
инструктирование по 
проведению 
информационно­
мотивационной 
кампании для 
обучающихся и 
родителей

06.09. Васюхно Е.Ю. 
Торопова Т.Н.



4. Организация
информационно­
мотивационной
компании

Разъяснение о 
процедуре СПТ для 
обучающихся и их 
родителей

До 15.09 члены
наркопоста. кл. 
руководители,

5. Сбор добровольных 
согласий, утверждение 
списков на СПТ

Организация и 
проведение СПТ Васюхно Е.Ю. 

Торопова Т.Н.
6. Анализ

профилактической 
работы наркопоста за 
квартал

Обобщение опыта сентябрь Торопова Т.Н.

7. Классные часы, 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС, члены 
наркопоста. кл. 
руководители

8. Совет профилактики Оказание комплексной 
адресной помощи

19.09. СПС, члены 
наркопоста. кл. 
руководители

9. Неделя «Будущее в 
твоих руках», 
приуроченная в 
Всемирному дню 
трезвости и борьбы с 
алкоголизмом.

Профилактика
социально-негативных
явлений

01.10-
05.10

СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители, 
фельдшер 
нарколог

10. Проведение СПТ Определение уровня 
распространения 
употребления 
наркотических и 
психотропных ср-в

01.10-
15.10

Васюхно Е.Ю. 
Торопова Т.Н., 
кл.
руководители

11. Выгрузка результатов 
ЕМ СПТ

15.10-
18.10

Торопова Т.Н

12. анализ результатов ЕМ 
СПТ

18.10.-
30.10

Торопова Т.Н

13. Организация 
коррекционной работы с 
детьми «группы риска»

Коррекция социально­
негативных явлений

октябрь СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

14. Классные часы, 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС

15. День инспектора в школе Осуществление
взаимодействия

СПС,
Инспектор ОДП

16. Обратная связь 
обучающимся и 
законным 
представителям по 
итогам ЕМ СПТ

Психолого­
педагогическое
консультирование

Торопова Т.Н

17. Беседы по половой
неприкосновенности
подростков

Профилактика
социально-негативных
явлений

ноябрь Инспектор 
ОДП, СК, КДН, 
СПС, фельдшер



18. Классные часы, 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

19. Акция «Дыши, двигайся, 
живи!»

Профилактика
социально-негативных
явлений

Васюхно Е.Ю. 
Власова А.И. 
Актив РДДМ 
кл.руководители

20. Обратная связь 
обучающимся и 
законным 
представителям по 
итогам ЕМ СПТ

Психолого­
педагогическое
консультирование

Торопова Т.Н

21. Мониторинг 
отслеживания курящих 
уч-ся в школе

Контроль, рейды Члены
наркопоста

22. и Контроль за 
успеваемостью 
посещаемостью 
учащихся, стоящих на 
различных видах учета 
по результатам 
мониторинга

контроль декабрь СПС

23. Обратная связь 
обучающимся и 
законным 
представителям по 
итогам ЕМ СПТ

Психолого­
педагогическое
консультирование

Торопова Т.Н

24. Классные часы, 
напраэленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС, члены 
наркопоста. кл. 
руководители

25. Профилактические 
беседы специалистов 
системы профилактики

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС
Фельдшер 
нарколог 
Региональный 
специалист по 
профилактике

26. Публичный отчет о 
деятельности наркопоста

Методическая работа, 
обобщение опыта

Васюхно Е.Ю.

27. Родительские собрания 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Психолого -
педагогическое
просвещение

Торопова Т.Н.,
психолог отдела
образования.
Региональный
специалист по
профилактике
наркомании

28. Совет профилактики Оказание комплексной 
адресной помощи

СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

29. Анализ
профилактической 
работы наркопоста за 
квартал

Обобщение опыта Торопова Т.Н.



30. Анализ работы 
наркопоста за I 
полугодие

январь Торопова Т.Н.

31. Совет профилактики Оказание комплексной 
адресной помощи

СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

32. Классные часы , 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

февраль СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

33. Мониторинг 
деятельности детей 
«группы риска»

контроль СПС

34. Участие в районных
спортивных
соревнованиях

Вовлечение во
внеурочную
деятельность

СПС

35. Классные часы, 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

март СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

36. Совет профилактики Оказание комплексной 
адресной помощи

СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители

37. День инспектора в школе Осуществление
взаимодействия

СПС,
Инспектор ОДП

38. Профилактические 
беседы специалистов 
системы профилактики

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС
Фельдшер 
нарколог 
Региональный 
специалист по 
профилактике

39. Антинаркотическая 
акция «Сообщи, где 
торгуют смертью!»

Профилактика
социально-негативных
явлений

Фельдшер 
нарколог 
Региональный 
специалист по 
профилактике 
Инспектор ОДП

40. Анализ
профилактической 
работы наркопоста за 
квартал

Обобщение опыта Торопова Т.Н.

41. День инспектора в школе Осуществление
взаимодействия

апрель СПС,
Инспектор ОДП

42. Классные часы, 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

СПС, члены 
наркопоста. кл. 
руководители

43. Родительские собрания 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Психолого -
педагогическое
просвещение

Торопова Т.Н. ,
психолог отдела
образования.
Региональный
специалист по
профилактике
наркомании



/ 44. Организация летней 
занятости обучающихся, 
состоящих на учете

Профилактика
безнадзорности

45. Мониторинг 
деятельности детей 
«группы риска»

контроль

46. Публичный отчет о 
деятельности наркопоста

Методическая работа, 
обобщение опыта

47. Анализ работы 
наркопоста за I 
полугодие

48. Совет профилактики Оказание комплексной 
адресной помощи

49. Классные часы, 
направленные на 
формирование ЗОЖ

Профилактика
социально-негативных
явлений

50. Анализ
профилактической 
работы наркопоста за 
квартал

Обобщение опыта

51. Индивидуальные беседы 
с детьми, состоящими на 
учете наркологического 
поста

Профилактика
социально-негативных
явлений

52. Консультирование 
родителей и 
педагогический состав 
школы.

Профилактика
социально-негативных
явлений

53. Мониторинг 
успеваемости и 
посещаемости школы 
обучающимися, 
состоящими на учете 
наркопост

Контроль

54. Оказание методической 
помощи классным 
руководителям

Методическая

55. Оформление
профилактических
стендов

Психолого -
педагогическое
просвещение

56. Индивидуальная и 
групповая диагностика

Определение 
личностных 

1 особенностей

май СПС,
кл.руководители

СПС

Васюхно Е.Ю.

В течение 
года

Торопова Т.Н.

СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители
СПС, члены 
наркопоста, кл. 
руководители
Горопова Т.Н.

Васюхно Е.Ю, 
СПС, 
психолог 

отдела 
образования, 
региональный 
специалист по 
профилактике 
наркомании, 
инспектор ОДП, 
фельдшер - 
нарколог


