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Пояснительная записка к учебному плану  

для обучающихся 8-9 классов  

МОБУ «СОШ №90» р. п. Чунский на 2023-2024 учебный год  

Основное общее образование  

Нормативно - правовой основой учебного плана МОБУ «СОШ №90» р.п. Чунский  

являются: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ                        

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (с изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254                  

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28 сентября 2020 года № 28; 

-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года №2; 

-Приказ министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 

года№761 «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих , раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115; 

- Приказ  министерства просвещения РФ от 03 сентября 2019 года «Об утверждении 

перечня средств обучения и воспитания, необходимых  для реализации образовательных 

программ начального, основного, среднего общего образования» 

 

- Приказ  министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 года «Об утверждении Порядка 

организации образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам»; 

- Распоряжение министерства просвещения  от 16 декабря 2020 года №Р174 

« Об утверждении Концепции создания единой федеральной системы научно-

методического сопровождения педагогических и управленческих кадров» 

- Распоряжение министерства просвещения  от 14 января 2021 года №Р16 

« Об утверждении методических рекомендаций по приобретению оборудования, расходных 

материалов, средств обучения и воспитания для обновления материально-технической базы 

общеобразовательных организаций в целях внедрения цифровой образовательной среды в 

рамках региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и 

результата федерального проекта»Цифровая образовательная среда «национального 

проекта «Образование» 

- другие нормативно – правовые акты, не противоречащие действующему законодательству 

Российской Федерации в сфере образования. 



                  Учебный план 8-9 классов МОБУ «СОШ №90» р. п. Чунский направлен на 

достижение следующих целей: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения минимума 

содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе; 

- создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

обучающихся   путем удовлетворения потребностей   в самообразовании и получении 

дополнительного образования на основе   системно - деятельностного  подхода. 

- обеспечение широкой образовательной подготовки обучающихся к творческому труду, 

выявление способных и одаренных детей, создание условий для развития 

индивидуальных способностей каждого обучающегося; 

- построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально - нравственной культуры обучающихся.            

                 

          Основными задачами работы МОБУ «СОШ № 90» р. п. Чунский являются 

следующие: 

1. Сохранить преемственность между начальным общим, основным общим  

образованием. 

2. Организовать образовательные отношения с учетом санитарно-гигиенических норм и 

особенностей возрастного развития обучающихся, постоянно совершенствуя систему 

обеспечения качества образования и образовательных услуг. 

3. Развивать учебно-интеллектуальные и учебно-коммуникативные умения и навыки 

обучающихся, в том числе через внедрение инновационных технологий и форм 

обучения и воспитания. 

4. Учить рефлексии и самоанализу деятельности. 

  Обучающиеся 8-9 классов осваивают федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования. 

Учебный план МОБУ «СОШ №90» р. п. Чунский для обучающихся 8 - 9 классов 

разработан с учётом   пятидневной учебной недели. Данный учебный план является  

продолжением  реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (2010 г.), для обучающихся 8-9 классов по ФГОС и 

составлен с учетом примерного учебного плана основного общего образования Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 

апреля 2015 г. № 1/15), в соответствии с содержанием Основной  образовательной программ 

основного общего образования МОБУ «СОШ №90» р. п. Чунский. 

Учебный план для 8 – 9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает: 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

Обучение осуществляется в 1 смену: начало занятий в 08.00  

Продолжительность урока в   8- 9 классах – 40 минут. В соответствии с «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» четыре  перемены (после  второго,  третьего, 



четвертого, пятого  уроков) носят динамический характер и длятся по 15-20 минут. 

Продолжительность учебного года в 7-9 классах – 34 учебных недели с учётом недели 

проектной деятельности. 

        В обязательную часть учебного плана МОБУ «СОШ №90» р. п. Чунский для 8-9 

классов входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

- Русский язык и литература: «Русский язык», «Литература»; 

- Родной язык и родная литература:  «Родной язык», «Родная литература»; 

- Иностранные языки: «Иностранный язык»; 

- Математика и информатика: «Математика», «Информатика», «Вероятность и статистика»; 

- Общественно-научные предметы: «История», «Обществознание» (8,9 классы), 

«География»; 

- Естественнонаучные предметы: «Биология» (8-9 классы), «Физика» (8-9 классы), «Химия» 

(8-9 классы); 

- Искусство: «Изобразительное искусство», «Музыка»; 

- Технология: «Технология»; 

-Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности: «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

       В части, формируемой участниками образовательных отношений,   элективные и 

факультативные курсы отсутствуют    

           Все учебные предметы   учебного плана имеют программно-учебно-методическое, 

учебно-материальное и кадровое обеспечение.  

           Таким образом,  в учебном плане МОБУ «СОШ №90» р. п. Чунский в полном объёме 

представлены все предметные области и учебные предметы.   

            Предметная область «Русский язык и литература» в учебном плане МОБУ «СОШ 

№90» р. п. Чунский для обучающихся 8-9 классов представлена учебными предметами: 

«Русский язык», «Литература». 

 Русский язык в обязательной части учебного плана изучается как государственный, 

обеспечивающий условия овладения навыками культуры общения в бытовой, учебной, 

официально – деловой и социокультурных сферах. Изучение данного учебного предмета 

направлено на развитие познавательной культуры обучающихся, их языковых, 

интеллектуальных способностей, на формирование орфографической и пунктуационной 

грамотности, на развитие речи. На освоение учебного предмета «Русский язык» отведено   

в 8 -9 классах -  3 часа в неделю, обучение осуществляется по УМК Т.А. Ладыженской в 8-

9 классах. 

          Учебный предмет «Литература» напрямую связан с формированием духовности, 

гражданской идентичности, уважения к национальным традициям и ценностям, 

воспитанием нравственности. В  8 классах- 2 часа в неделю, в 9 классах – 3 часа в неделю и 

осуществляется по учебно-методическому комплекту В.Я. Коровина. 

                                      Предметная область «Иностранные языки» в учебном плане МОБУ 

«СОШ №90»   р. п. Чунский для обучающихся 8-9 классов представлена учебным 

предметом «Иностранный язык» (английский), на освоение которого  в учебном плане 

МОБУ «СОШ № 90» р. п. Чунский выделено 3 часа, обучение осуществляется  в 8-9 классах 

– по УМК  В. Эванс, Ю. Ваулин, Д. Дулли,  О. Подаляко. 

              Предметная область «Математика и информатика» в обязательной части учебного 

плана МОБУ «СОШ № 90» р. п. Чунский   для обучающихся   в 8-9 классах  представлена   

учебными предметами  «Алгебра» (3 часа в неделю) по УМК «Алгебра»  Ю.И. Макарычев   

и  «Геометрия» (2 часа в неделю) по УМК Л.С. Атанасян, «Вероятность и статистика», 8-9 

класс, УМК  

        Учебный предмет «Информатика» находится  в обязательной части учебного плана  8-

9 классов Обучение осуществляется по УМК Л. Л. Босовой 

        В соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях, при изучении учебного 



предмета «Информатика» обучающиеся 8 - 9 классов поделены на 2 группы.   Данный 

учебный предмет («Информатика») осваивают все обучающиеся класса, система 

оценивания – балльная.  

        В обязательной части учебного плана МОБУ «СОШ № 90» р. п. Чунский  

предусмотрено освоение учебных предметов общественно-научной направленности: в 8 

классах  «История России. Всеобщая история» (2 часа), География  (2 часа), в  9 классах 

«История России. Всеобщая история» (3 часа в неделю).  Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов,  

И. В. Курукин, А. Я. Токарева «История России», Н.В. Загладин «Всеобщая история», в 9 

классах   О.С. Сороко-Цупа «Новейшая история зарубежных стран» 

      Учебный  предмет «Обществознание»   в 8-9 классах - в обязательной части учебного 

плана. Освоение учебного предмета «Обществознание» осуществляется по УМК                                 

Л.Н. Боголюбова (учебник «Обществознание»). 

        Учебный предмет «География» (УМК Е.М. Домогацких ) предполагает ознакомление 

обучающихся с основными понятиями и закономерностями науки, формирование 

географической культуры личности и обучение географическому  языку . Количество часов 

в 8 - 9 классах по 2 часа в неделю.  

       В обязательной части учебного плана МОБУ «СОШ № 90» р. п. Чунский  для 8-9 

классов предусмотрено освоение учебных предметов предметной области «Естественно-

научные предметы»: «Биология» в 8-9 классах по 2 часа в неделю. «Физика» в 8 классах – 

2 часа, в 9 классах – 3 часа в неделю, «Химия»,  в 8-9 классах  - 2 часа в неделю. 

       Учебный предмет «Биология». В 6 классах обучающиеся занимаются по учебнику  в 8 

классах Н.И. Сонин,  М.Р. Сапин «Биология человек», в 9 классах С Г. Мамонтов, В.Б. 

Захаров, И.Б. Агафонова, Н.И. Сонин «Биология. Общие закономерности». 

        Учебный предмет «Физика» в 8-9  классах (учебник «Физика», автор А.В. Перышкин) 

формирует естественнонаучное мировоззрение в области физических явлений.   

        Учебный предмет «Химия» (учебник «Химия», автор Г.Е. Рудзитис) в 8-9 классе  

формирует естественнонаучное мировоззрение в области  химических явлений. 

        Предметная область «Искусство» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся 8 классов представлена учебными предметами «Музыка», (по 1 часу в 

неделю), «Изобразительное искусство» (по 1 часу). Освоение учебного предмета «Музыка» 

осуществляется по УМК Г.П. Сергеева. Освоение учебного предмета «Изобразительное 

искусство» осуществляется , в  8 классах А.С. Питерских. «Изобразительное искусство»  

        Предметная область «Технология» в обязательной части учебного плана для 

обучающихся  8 классов – 2 часа в неделю, для 9  классов – 1 час в неделю. Освоение 

учебного предмета осуществляется по УМК В.М.Казакевич, Г.В. Пичугина, Г.Ю. Семенова 

«Технология» 

       Предметная область «Физическая культура и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в обязательной части учебного плана МОБУ «СОШ № 90»                               

р. п. Чунский  для обучающихся 8- 9 классов  представлена учебным предметом: 

«Физическая культура» (3 часа в неделю). Освоение учебного предмета осуществляется в 

рамках реализации «Комплексной программы физического воспитания учащихся»  в 8-9 

классах В.И. Лях. 

Для обучающихся 9 классов с целью реализации междисциплинарной программы 

«Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности» все предметы перенесены 

в план внеурочной деятельности. 

       Таким образом,  учебный план МОБУ «СОШ № 90» р. п. Чунский  для 6,7.8,9  классов 

соответствует  требованиям в части максимальной нагрузки на 1 обучающегося.        

   

          Максимально допустимая недельная нагрузка на одного обучающегося 8 класса - 33 

часа в неделю  

        Максимально допустимая недельная нагрузка на одного обучающегося 9 класса - 33 

часа в неделю.  



         Для оптимизации организации образовательных отношений учебные  предметы  

части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана, изучаются  

в течение учебного года.    

                      Учебный план выполняется полностью, вакансий не  имеется. 

   В  учебном плане для обучающихся  8-9 классов отражены формы промежуточной 

аттестации. На основании «Положения о формах, периодичности  и порядке текущего 

контроля успеваемости и  промежуточной аттестации»  промежуточная аттестация  при 

получении основного общего образования  проводится по  итогам каждой четверти и по 

итогам  учебного года  по таким учебным предметам, как  Русский язык, Литература, 

Иностранный язык, Алгебра, Геометрия, Информатика, История, География, Биология, 

Физика, Химия, по  итогам полугодия и года,  по Обществознанию, Формы промежуточной 

аттестации  по итогам года для 8-9 классах условно определена как административная 

контрольная работа    (АКР), включающая в себя диктант, проверочные тесты и иные формы 

творческого характера. 

           В соответствии с  Основной образовательной программой  основного общего 

образования предусмотрена в конце года  защита как индивидуальных, так и групповых 

проектов, а также проведение диагностических работ по формированию  универсальных 

учебных действий.   

          На основании Положения об итоговом индивидуальном проекте  обучающиеся 9 

классов   в рамках государственной итоговой аттестации  будут защищать итоговый 

индивидуальный проект с целью демонстрации  своих достижений в самостоятельном 

освоении избранной области.  

            Всего часов учебного плана (основное общее образование)  для 8-9 классов с 

делением на группы 306, из них – обязательная  часть –  306 часа, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений- 0 

           Контроль   выполнения реализации учебного плана школы ведётся по следующим 

направлениям: 

- качество составления расписания для обучающихся в соответствии с нормами Сан ПиН; 

- качество составления тематического и поурочного планирования; 

- качество проведения уроков; 

- систематичность и качество проведения факультативных курсов, элективных курсов; 

- проверка журналов, учет знаний, ведение школьной документации в соответствии   

требованиям; 

-проверка выполнения практической части на уроках Физики, Химии, Биологии.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                             



 
 

Предметные 
области 

Учебные 
 предметы 

 

 
                   Классы 

Количество часов в год 
 

  Всего С учетом 
деления 

на 

группы 
8 классы 9 классы  

А Б В Г * ПА А Б 
 

В Г 

 

* ПА   

  

Обязательная часть 

 

 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 АР 3 3 3 3 12 АР 24 24 

Литература 2 2 2 2 8 АР 3 3 3 3 12 АР 20 20 

Иностранны
е языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 12/ 
12 

АР 3 3 3 3 12/1
2 

АР 24/ 
24 

48 

Математика 

и 
информатик

а 

Математика               

Алгебра 3 3 3 3 12 АР 3 3 3 3 12 АР 24 24 

Геометрия 2 2 2 2 8 АР 2 2 2 2 8 АР 16 16 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 4 АР 1 1 1 1 4 АР 8 8 

Информатика 1 1 1 1 4/4 АР 1 1 1 1 4/4 АР 8/8 16 

Общественн

о-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 АР 3 3 3 3 12 АР 20 20 

Обществознание 1 1 1 1 4 АР 1 1 1 1 4 АР 8 8 

География 2 2 2 2 8 АР 2 2 2 2 8 АР 16 16 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 8 АР 3 3 3 3 12 АР 20 20 

Химия 2 2 2 2 8 АР 2 2 2 2 8 АР 16 16 

Биология 2 2 2 2 8 АР 2 2 2 2 8 АР 16 16 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4        4 4 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4        4 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8/8  1 1 1 1 4/4  12/12 24 

Физическая 
культура и 

Основы 

безопасност
и 

жизнедеятел

ьности 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 4  1 1 1 1 4  8 8 

Физическая культура 2 2 2 2 8  2 2 2 2 8  16 16 

Итого 

 

 

33 33 33 33 132/ 

24 

 3

3 

33 33 33 132/ 

20 

 264/44 308 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

              

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 

 

33   

С учетом деления на группы              308 
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