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Индивидуальный учебный план 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 90» р.п. Чунский, реализующих         

основную общеобразовательную программу основного общего образования  

для обучающихся на дому по состоянию здоровья 

для организации обучения   

  __________________________6 класс 

 

 на 2023-2024 учебный год 
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Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 90» р.п. Чунский,  

реализующей   основную общеобразовательную программу основного  общего 

образования  для детей , обучающихся по состоянию здоровья на дому, 

для организации обучения_______________, 6 класс,  

на 2023-2024 учебный год 

 Индивидуальный учебный план муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 90» р.п. Чунский, 

реализующей  основную общеобразовательную программу основного общего образования 

для обучающихся  по состоянию здоровья  на дому, для организации обучения  

_______________, ученика 6 класса, на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии 

с нормативно – правовыми документами:  

− Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ                        

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 № 

442; 

− Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

СанПиН 2.4.2. 2821-10, утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 

254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

- Приказ Министерства образования Иркутской области «Об утверждении порядка 

регламентации и оформления отношений государственной образовательной 

организации  Иркутской области, муниципальной образовательной организации в 

Иркутской области и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому 

или в медицинских организациях» от 29 ноября 2013 года № 112-МПР; 

− и другими нормативно – правовыми актами, не противоречащими действующему 

законодательству в сфере образования. 

       

    Индивидуальный учебный план    содержит   следующие  предметные области и 

учебные предметы: 

• «Русский язык» (6 часов в неделю); 

• «Литература» (3 часа в неделю) 

• «Математика» (5 часов в неделю); 

• «Английский язык» (3 часа в неделю); 

• «Информатика» (1 час в неделю); 

• «История России. Всеобщая история» (2 часа в неделю); 

• «География» (1 час в неделю); 



• «Биология» (1 час в неделю); 

• «Музыка» (1 час в неделю); 

• «Изобразительное искусство» (1 час в неделю); 

• «Технология» (2 час в неделю); 

• «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю); 

• «Физическая культура» (2 часа в неделю) 

• «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (1 час в неделю) 

 

            Недельная нагрузка   составляет в 6 классе – 30 часов.   

 Для обучающихся предусмотрена промежуточная аттестация в виде   

диагностической контрольной работы по   основным   общеобразовательным областям. 

Задания для промежуточной аттестации составляются с учетом индивидуальных 

особенностей деятельности ученика (темп прохождения программного материала, объем 

усвоения учебного материала, степень самостоятельности), психофизических 

особенностей ребенка, уровня усвоения знаний, умений и навыков по данному предмету. 

Включаются только те задания, которые ученик может выполнить самостоятельно, с 

контролирующей, в единичных случаях с направляющей помощью педагога. 

         Все предметы, предусмотренные в учебном плане по индивидуальному обучению на 

дому, ведутся учителями-предметниками, имеющими соответствующее педагогическое 

образование и квалификацию. Расписание занятий утверждено директором школы и 

согласовано с родителями   обучающегося. 

         Контроль реализации учебного плана по индивидуальному обучению   на дому 

общеобразовательной организации  осуществляется по следующим направлениям: 

         - качество составления тематического и поурочного планирования 

         - проверка журналов, ведение школьной документации в соответствии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 90» р.п. Чунский, 

реализующей основную общеобразовательную программу основного  общего образования 

для обучающихся  на дому по состоянию  

(обучающихся на дому), 

для организации обучения     _________________________, 5 класс 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

6 класс 

I  Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

 Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский язык  3 3 

 Математика и 

информатика  

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 2 2 

ИТОГО 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 

Информатика 1 1 

Максимально-допустимая нагрузка 30 30 

 

Директор  МОБУ «СОШ № 90» р.п. Чунский                                              Л.А. Потоцкая
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